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COLEGIUL MEDICILOR BRASOV
tariat

2024

Modelul declaratiei de candidaturi pentru functia de membru in consiliul colegiului
teritorial, reprezentant in Adunarea generald nationalit a CMR, cenzor al colegiului
teritorial

Catre:
Colegiul Medicilor .Brasov
Subsemnata/ Neculau Andrea Elena

1), domiciliata 2) 1in judetul

Brasov................... N , apartament .-..... , email
nr. de
telefon
] membru al Colegiului Medicilor Brasov., avand specialitatea
......... medicina familiei.........................., grad profesional medic .........medic primar ..

si titlul stiintific ...doctor in stiinte medicale............................. (daca este cazul),
formulez prezenta declaratie de candidaturd pentru functia de:

T membru in consiliul Colegiului Medicilor ... .
T reprezentant in Adunarea generald nationald a Colegiului Medicilor din RomAnia

Declar ca:

nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale Tn ultimii 5 ani.

Declar ca:

Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
Declar ca:

T X Nuam avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national
I Atasez declaratiei de candidaturi:

Curriculum vitae

Scrisoarea de intentie

Data:03.09.2024

Semnatura 3) ...... NECULAL R
ANDREA-ELENA |;

i care candidenza

1} Seinscriu prenumele si numele pors

2)  Seinscric domiciliul din actul de identitate

3)  Sevasemnaologral daca cererca se depunc personal, prin posta. prin curier si va [i aplicatd semnatura electronica
extinsd dacd este depusa electronic




Brasov, Cod 500483
03.09.2024

Stimati colegi,

Numele meu este Andrea Elena Neculau si adresez aceasta scrisoare de intentie pentru a
exprima interesul meu pentru pozitia de membru al consiliului colegiului teritorial si de
reprezentant in Adunarea generala Nationala a Colegiului Medicilor.

Sunt absolventa al Facultatii de Medicina din cadrul UMF Carol Davila Bucuresti in anul
1994 si am o experientd de 30 de ani ca medic. De 25 de ani activez in specialitatea de
medicina familiei, in cadrul cabinetului individual din municipiul Bragov, in paralel cu
activitatea de cadru didactic al Facultatii de Medicind din Brasov. [ acest context am avut
oportunitatea de a initia si colabora In numeroase proiecte nationale si internationale, care au
avut ca principal obiectiv dezvollarea specialitatii de medicina de familie precum si
promovarea interdisciplinaritatii.

Sunt in prezent conferentiar universitar la disciplinele medicina de familie, asistenta primara
a stdril de sdndtate i asistentd comunitard si nursing. detindnd functia de prodecan cu
activitatea didactica.

De asemenea sunt membru al comisici consultative de Medicina Familiei a Ministerului
Sanatatii g1 presedinte al Asociatiei Profesionale a Medicilor de Familie, Brasov 2008.

In perioada aprilie 2020- august 2021 am detinut functia de Director executiv al Directiei de
Séandtate Publicd, prin care am contribuit la coordonarea structurilor sanitare din judetul
Brasov pe durata pandemiei COVID-19.

e-a lungul carierei mele am fost un membru activ al comunititii medicale prin contributii it
De-a lungul el mele am fost un membru activ al comunitdtii medicale prin contributii in
special n zona educatiei fiind un organizator de programe de formare medicald continua si
ateliere si conferinte.

Prin candidatura mea in pozitia de membru al consiliului colegiului teritorial si/sau de
reprezentant in Adunarea generald Nationald a Colegiului Medicilor Tmi doresc sa:

- contribui la dezvoltarea unei comunitati medicale stiintifice, in care aspecte de bund
practica, etica si deontologic medicala sa fic clementul central.

- aduc o comunicare mai bund intre specialitdtile medicale si promovarea de servicii de

calitate.

- iImbunatatim statutul medicului in societate prin promovarca unei legi a medicului




- contribui la dezvoltarea cadrului legal al profesiei pentru insanatosirea climatului de
practica profesionald

- promovam tinerii in activitatea comunititii medicale prin implicarea in proiecte de
leadership

Sunt constientd cd aceasti pozitic implicd responsabilititi $i sunt pregitita sd imi aduc aportul
in promovarea valorilor Colegiului Medicilor si ale profesiunii noastre.

Cu aleasa consideratie,
Conf dr Andrea Elena Neculau

NECULAU Semnat digital de
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Curriculum vitae

Europass

Informatii personale
Nume / Prenume

Adresa(e) prafesicnala

Telefon(oane

Fax | -
p——
Website | -
Nationalitate ‘ Romand

Experienta profesionald

|
Perioada | 1.01.1999 — prezent

Functia sau postul | Medic Primar Viedicina Familiei la CMI Dr. Neculau Andrea, Brasov

ocupat |
Activitdti gi | As stenta medicald de medicina familiei
responsabilitati |
principale
|
Numele si adresa ‘ Cabinet Medical Medicina de Familie Dr Neculau Andrea
angajatorului
Tipul activitatiisau | Educatie universitard- Medicina Familiel
sectorul de activitate




Perioada
Functia sau postul
ocupat

Activitati si
responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Activitdti si
responsabilitati
principale

Numele siadresa
angajatorului

Tipul activitdtii sau

sectorul de activitate |

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Activitdti si
responsabilitati
principale

Numele gi adresa
angajatorului

Mar 2021- prezent

Conferentiar- Disciplina Medicina de Farnilie, Asistenta primard a stdrii
de sdndtate, Asistentd medicald comunitard

Departamentul Disciplinelor Fundamentale, profilactice si clinice

Curs medicina de familiei, asistenta primard a starii de sénatate, curs
asistenta comunitard, Nursing clinic

Coordonator lucriri practice studenti la disciplina Medicind de familie
Coardonator rezidentiat de Medicina Famillei- din septembrie 2018
Prodecan Facultatea de Medicind- din martie 2020

Universitatea Transilvania

Educatie universitard- Medicina

liei

Oct 2017- martie 2021

Sef Lucrdri- Disciplina Medicina de Familie, Nursing Clinic
Departamentul disciplinelor Fundamentale, profilactice si clinice
Coordonator lucrdri practice studenti la disciplina Medicind de familie si

Nursing

Universitatea Transilvania

Educatie universitara- Medicina de Familie

oct 1998 - oct 2017

Asistent universitar Disciplina de Medicina Familiei

Departamentul disciplinelor Fundamentale, profilactice si clinice

Coordanator lucrari practice studenti la disciplina Medicina de familie si
nursing.

} Universitatea Transilvania, Facultat
| Nicolae Bélcescu 56, 500019

> Medicina, Brasov




Tipul activitdtii sau
sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul
ocupat

Activitdti si
responsabiltdti
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Educatie si formare

Pericada

Calificarea / diploma
abtinuta

Numele si tipul
institutiei de
fnvatamant

Perioada

Calificarea / diploma
abtinuta

Numele si tipul
institutiei de
invdtamant /
furnizorului de formare

Educatie universitard - Medicina familiei

06.04.2020- 31.08.2021
Director executiv Directia de Sand

: Publicd Brasov (OMS
384/06.04.2020 ; OMS 1135/26.06.2020)
Organizare si coordonare activitate Directia de Sdndtate Publicd Brasov

Directia de Sandtate Publicd Brasov str Mihail Kogélniceanu nr 11
; ? g

Sdndtate Publica

| 2010 - 2015

Doctor in Medicind- ardin de confirmare 3869/ 19.05.2015
Teza cu titlul: Evolutia istoricd

rganizdrii sanitare romanesti -repere
| istorice analiza Jlui sacial si politicTn

al XIX-lea si pana la inceputul

secolului XX.

Facultatea de medicind Brasov

i 2006-2008

! Master In sandtate publicd si management sanitar -nr 42/03.06.2009

| Teza cu titlul: Monitorizarea managementului cabinetului medicului de

| familie- studiu de caz cu utiliz

a instrumentului European Practice

Assessment (EPA)
| Universitatea de Medicina si Farmacie

Bucuresti




Perioada | lunie 2003
Calificarea / diploma | Medic Prirnar de medicina familizi- Ordin MS 846/12.09.2003
obtinuta
Numele si tipul | Ministerul Sanatdti
institutiei de
nvatamant

Perioada | 2000-2001

Calificarea / diploma | Formator in medicina familiei- Ordin WIS nr DB/2920/15.03.2001
obtinutd
Numele si tipul | Institutul National de Perfectionare Postuniversitard a Medicilor si
institutiei de | Farmacistilor
invdtdmant | Bucuresti

\

[
Perioada | 1ian 1995- 31 dec 1598

Calificarea / diploma | Medic specialist de medicina familigi- Ordin MS 1011/1998

obtinuta

Numele si tipul ‘Facuitarea de Medicind Brasav
institutiei de ‘
fnvdtdmant

Perioada | 1988-1995
Calificarea / diploma | Medic
obtinutd

Numele sitipul | Universitatea de Medcind si Farmacie Carol Davila- Nr.2244/11.01.1995
institutiei de

- Bucuresti
fnvatdmant
\
Limbi striine
cunoscute
|
T iy | :

Autoevaluare | intelegere Vorbire Scriere
|

Nivel european (%) | Ascultare Citire Participare la | Discurs  Exprimare

conversatie | oral .
scrisd




Engleza
Franceza

Germana

Membru in asociatii
profesianale

Competente si
aptitudini de utilizare a
calculatorului

Participare la proiecte
interne si

internationale

‘ = cz | @) e £z
| | o | & ‘ el |l @
B1 B1 | B | A2 A2

(*) Nivelul Cadrulul Eu

ean Comuin de Referintd Pentru Limbi Strdine

Vicepresedinte al Societdtil Academice de Medicina Familiei
Presedinte al Asociatiei Medicilor de Medicina Familiei Brasov,
afiliat Societatii Nationale de v

“arniliel.

Membru European General practice Research Network

Membru Equip

Mernbru al European Acaderny of Teachers in General/Family Practice
Membru Uniunea Medicald Balcanica

Utilizare calculator: editare texte, Word, Excel

tehnoredactare, tabele calcul tal

Cautarea informatiei medicale in baze de date specializate

Membru al projectului de dezvoltare a Retelei de Dispensare Santinela
- Societate {GP-Medinet, 2001-2003).

Rormnana de Medicina Famili

Membru fn pr

ctul Qualymed Qualy-Med , 2002-2005 - dezvoltarea
ab

ghiduri de practicd bazate pe dovezi dedicate asistentei medicale
primare - grupul de lucru pentru Hi

n nsiunea arteriala,

m

{(wwwv.ghidurimedi

Participant la proiectul “Romanian Family Medicine going European
level”, CNSMF - introducerea instrumentului EPA pentru evaluarea

calitatii in asistenta medicala primara- colaborarea cu TOPAS si experti

olandezi ~{

Trainer In projectul PHARE RO 2002/000-586.04.11.03 - Impraving the
Capacity of Manitorin

valuating Heath in the framework of the

Refarm of the Health Care Systermn (2004~

'




iUSH

Consultant ¢ USAID pentru asistarea reformei

sistemului de sandtate in Rarmania 2006-2007 — Pilotarea modelului de

management de boli cronice in asistenta  medicald  primard.
{Strenghening the Quality of Primary Care-Implementation o a Model of
Chronic Care in Rormania)

1t of the Education Courses for

ing Cor

Consultantin praiectul “lmprov

the Family Doctors, Managers of the PHC Facilities and Family Doctor

Nurses in Moldova (Dec 2008-Dec 2009)".

Consultant in profectul UNIC

evidenced bat sis for cos




Consultant in profectut UNICER  Assistance and technical support to an

evidenced based analysis for ¢

ing primary health care services for
children and wamen-phase 2°. (01.2011-03.2012).

Trainer In proiectul de Screening pentru cancerul de col uterin, de san si
de colon al Ministerului S&ndtatii — mai- noiembrie 2012.

04

Consultantin proiectul RO 19 entii la mai multe niveluri pentru

preventia bollor netransm
Roménia” - sept 2014~ 30.

IT] asociate stilului de viatd Tn

Respira Grup- IPCRG- Programul de instruire STOP-FUMAT- lector si
consultant- 2017-2018

Coordonator proiect finantat de cdtre Universitatea Transilvania, n
cadrul Granturilor pentru Interdisciplinare , Responsabilitate, Strategie,
Prioritizare si Integritate in dezvoltarea Regionala, durabild a sistemului

de sandtate dinjudetul Brasov, 2018/2019

Rol: coordonat

i de proiect peniru zarea unei hdrti a nevoii de

Brasoy

servicii din judetu

Expert proiect POCU/805/
Program de scre

/97137424 "Totul pentru inima ta“-

ing

identificarea pacientilor cu  risc
cardiovascular- 04.11. 1

Expertin project: Strengthenin

12 national network of primary health
care providers to improve the health of the population, children and
adults (including vulnerable population)" —proiect cofinantat prin
mecanismul finaciar EEA Grants 2014. Oct 2021-June 2022

Rol: dezvoltare de ghiduri pei sistenta medicald primard

Expert proiect RFQS/LRQS-2021-9163512 - “Teenage Pregnancy

Prevention Fram olicy  Brief  development” -UNICEF

Romania, 14.10.2




Alte competente si
aptitudini

Publicatii

Ral: Dezvoltarea

minare

https://www.unice
POLITICI%20perntru
nsecin

Expert in proiect UNICEF/CPSS- “Instrumente inovatoare pentru
imbunitdtirea capacitatii de furnizare a serviciilor de sdndtate la nivel
local” martie- iunie 2022

Rol: realizarea unui ghid de telemedicind pentru asistenta medicald

primard

56/file/Ghid%20de%20te!
3%9Ba%20medical®%C4%83

in baza ordinului ministrului

2d

sandtatii nr 2128

borarea planului de mdsuri

necesar reformdrii asistentei medicale primare.

Competenid in nanagement
Managerment de proiecte

Educatia adultului

CARTI

itdnced) E. And ¢l al - Preventia, diagnosticul si

Neculau {Al

tratamentul hipertensiunii arteriale esentiale la adult. Ed. Infomedica

2005 ISBN - 973-7912-45-4

Neculau E. And \TIE - Stilul de viatd sdndtos

ntru boli netransmisibile, in
973-0-22802-1- 2016

si alte interve
asistenta inedicald pr




Neculau E. Andrea. Ghigul

zientului medical in cabinetul medicului
de famifie. Editura Lux Libris, Brasov, 2017, ISBN: 878-973-131-388-
7

Neculau Andrea et al. GHID DE PREVENTIE PENTRU MEDICUL DE
FAMILIE. 2023 https://proi

ct-pdplin v.ro/ghiduri/

ISBN 978-606-610292-6
Matei D. - sub redactia ~Esentialul in Medicina de familie- editia
a patra, revizuita si Tmbogd{itd, Editura Medicala Amaltea 2023,

ISBN: 978-973-162-2

si coautor la 7 capitole).




IARTICOLE PUBLICATE

Articole ISi- prim autor {2

corespondent sau ultim autor)

Neculau, Ai

. Andreescu, Qana; Jinga,
Loredana; Diny, Eleo Tint, Diana. Multiple Drug-
Intalerant Hypertension. American Journal of Therapeutics.

10,1087/MJT.0000000000000619 May 2017

Dima, L., Bdlan, A, Moga, M. A, Diny, C. G, Dimienescu, 0. G,
Varga, |, & Neculau, A, E. {2019). Botulinum Toxin a Valuable
Prophylactic Agent for Migraines and a Possible Future Option for

the Prevention of Hormonal Variations-Triggered Migraines.
Toxins, 11(8), 465

Imtiaz, S.IV
A.; Anast

Dependent Potassi

isan, A.N,; Elena Neculau,
C.V. The Potential invalvernent of an ATP-

utn Channel-0pening Mechanism in the
Smoeth Muscle Relz

Nt Properties of Tamarix dioica Roxb.
Biomolecules 2019, 9,722

Bdlan, A, 7
Anastasiu, C.\/,, 21

Dima, L., Toma, 5., Elena Neculau, A. and

0, Royal Jelly—A Traditional and Natural

Remedy for Pastmenapausal Symptoms and Aging-Related
Pathclogies. Molecules, 25{14),
p.32971.https://www.mdpl.com/1420-3048/25/14/3291

Miclaus, K., Rorman, M., Caloi Vitoiu, B., Suciu, Q., Onofrei,

R.R., Pavel, £. and Neculau, A, 2020. Nan-Immersive Virtual

Reality for Post-Stroke U Extremity Rehabilitation: A Small
in Sciences, 10(9), p.655.
25/10/9/655 1F=3,32
eculay, A, Balan, A.,

2. and Chicea, LM, 2020.
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Cohort Randornized Tri
https://www.m

dpi.com/

Anastasiu, CVY

Scarneciy, 1., Dragomir, RV, Dutl,

Biomarkers for the Heninv

State of the Art and Future Perspectives. International Journal of
5), p.1750. IF=4,556

k|

Molecular Sciences
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coresponding
7. Surugiu, Roxana, et al. "Unvelll ng the Presence of Social

Prescribing in Roms
Healthcare
11652,

8. lsop, LM N ; Mecula, R0, Kakues, C; Moga, MA;
Dima, L. Metformin: The Winding Path from Understanding Its

xt of Sustainable
v" Su{.minabillt\/ 15.15 (2023):

Maolecular Mechanisms ta Proving Therapeutic Benefits in
Neurodegenerali ‘ders. Pharmaceuticals 2023, 16, 1714,
https://dc 1 1714

8. Sovala, 5., !

narrativ
internal medicine = Revue roumaine de medecine interne,
10.2478/rjim-2023-0035. Advance online publication.
023-0035%
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httpsi//doi.org/10.
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nented Soy Extracts—A
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agent to treat Amyotrophic

Latera \ aurnal of Therapeuthics . Accepted
for publication 14 feb 2024

. Brinduse LA, Eclemea |, Neculau AE, Cucu MA. Vitamin D Status in
the Adult Population of
Health Exaiain

1
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tesults of the European
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Use of Emergency Services
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1. Usonis, V., Jacko
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, Sapala, A, Neculay, A,
and Holl, K., 2016.
Incidence o iz in children below 6 years of age
seen in meadical practices in five East European countries. BMC
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//link.

10,1186/512887-016-0638-2
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Schnell, C.N., 2017, Effects of prophylactic ibuprofen and
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immunogenicity and
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2020, Tele-tducation under the COVID-19 Crisis: Asymmetries in
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ar, C: Managementul bolnavilor

croniciin asistenta medicala primara, Medic RO, an 'V, nr 46 iulie-

august 2008

Neculaw, A: Imbunatatirea practicilor de prescriere la varstnidi,

2008

Jurnalul Medical Br

Neculau A, Andreescu O, Rogozea L. Health Care Coverage in the
Early Insurance Syste

mania at the beginning of the XXth
the Histary and Ethics in
ISBN 678-975-420-

Century
Medicine.
871-9. 2012
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9.

: , L 20174c¢. lacob Felix -
ALATH publice gi organizator de sistem de sanatate’.

Jurnal Medical Brasovean nr 2, 2014

10. Neculay, Andrea, etal. "0 ANALIZA SINTETICA PRIVIND NEVOILE
DE SANATATE RESIMTIT
BR/—\’SO\J‘" Jurial M

ORULATIA DIN JUDETUL
svean 1(2019): 49-57.

11. Neculau, A. E., L. Rogoz
Leadu, a I, Ldcdtus. "PATIENTS'PERCEPTIONS REGARDING
THE AVAlLALITY ;
PILQT 5 &
BRASOV (GUNTY," Bulletin of the Transilvania University of
Brasov. Medical Sciences. Series V| 13, no. 2 (2020): 73-84.

12. Mihaela Adela IANCU, Andre: VECULAU, Andreea VARGA,
Gindrovel DUMITRA , Duritru MATEL Viorela ENACHESCU FAMILY
HEALTH - 110V TO ENSURE QUIE NA s FUTURE. Proc. Rom. Acad.,

(1), o1
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13. Radu, La
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Lro-istorice fn evalutia vaccinurilor—o
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synthetic view] " Jurnal 1¥
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/ Units are crowded- ist hat GP's fault?”

, 2017
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contractual enine ‘s perspective. Abstract
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[Sai

0c68-4f22-3a41-
€ 9th-EGPRN-

lign-Spain-17-20-0 xtuLw 2019.pdf
Andrea Neculay, Anca Lacatus, Anastasia Abaitancei, Liliana

Meein

Rogozea, Florin Leasu. A new community Health law in
Romaiiz
medic

- what are the integration perspectives with family
EGPRN Meeting, Vigo -

@¥ Abs ct Baok of the

Spain, 17-20 Ucteber 2019,

https:/ /whws

324charhb-0c68-4f22-aat41-
-Bock-of-the-89th-EGPRN-
Octoher-2019.pdf

Anastasia Abaitancei, Flarin

¢ primary care services in

y ] ed by its professionals — a
qualitative research. Abstract Beak of the 89th EGPRN Meeting,
Vigo - Spain, 17-20 October 2019.

TELEDIAG SREAPLACE IN FAMILY MEDICINE IN
ROMANIA? The 5th intern
Sensin
LS 2020

ional Conference New Trends on

- Monitoring - Telzdiagnosis for Life Sciences NT-SMT-
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